Abo — Speiseplan vom 06.01.2020 bis 31.01.2020

Woche vom 06.01. bis 10.01.2020
Mo: Nudeln mit Tomatensole, gebratene Wurst

Di: Bratwurst mit Kartoffelmus und Sauerkraut
Mi: Spinat mit Rihrei und Kartoffeln

Do: Schweinebraten mit Gemise und Kartoffeln
Fr: Gemduseeintopf

Woche vom 13.01. bis 17.01.2020
Mo: Huhnerfrikassee mit Reis

Di: Schweineroulade mit Rotkohl und Kartoffeln

Mi: Jagerschnitzel mit dickem Gemise und Kartoffeln
Do: Fischstabchen mit Kartoffelmus und Rohkost

Fr: Linseneintopf

Woche vom 20.01. bis 24.01.2020
Mo:  Kochklopse mit DillsoRe und Kartoffeln

Di: Schweineschnitzel mit Kartoffelsalat

Mi: Geschnetzeltes mit Reis

Do: Wourstfiille mit Sauerkraut und Kartoffelmus
Fr: Kartoffelsuppe mit Bockwurst

Woche vom 27.01. bis 31.01.2020

Mo: Goulasch mit Nudeln

Di: gekochte Rippchen mit Sauerkraut und Mus

Mi: Hahnchen ,Cordon bleu” mit Kartoffeln u. Buttermdhren
Do: Siilze mit Remoulade und Bratkartoffeln

Fr: Boulette mit Nudelsalat
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zu Ihrer Information:



